Ultraljudsundersokning / Ultraljudsskanning

Vi erbjuder ultraljudsundersdkning som komplement till den kliniska undersdkningen for att bekrafta
eller stalla diagnos. For patienter med besvar fran exempelvis axel, kna eller fot dar den kliniska
undersokningen inte ger tillracklig information kan ultraljudsbilder hjalpa till for att stélla diagnos eller
for att beratta om allvarlighetsgraden av en skada.

Vad ar Ultraljudsundersokning?

Ultraljudsundersokning ar en saker och smartfri bilddiagnostisk metod dar kroppens vavnader kan
betraktas statiskt eller dynamiskt (under rérelse). Syftet ar att finna vavnadsférandringar som man
tolkar kunna hanga ihop med och forklara patientens symtombild. Ofarliga ultraljudsvagor skickas ner i
vavnaderna genom ett handhallet munstycke och studsar sedan pa dessa tillbaks till munstycket.
Signalen tolkas och 2- eller 3-dimensionella bilder av vavnaderna visas. Ultraljudsundersdkning med
sa kallad doppler kan aven visa karlaktivitet i vavnaderna vilket kan visa pé att inflammation foreligger.

Vanliga skador och sjukdomstillstand dar
Ultraljudsundersokning kan anvands

* Impingement och ont i axeln

e Supraspinatustendinos

* Infraspinatustendinos

e Subdeltoid bursit

* "Tennisarmbage”

* Karpaltunnelsyndrom

e Trochanterit

e Ligamentskada kring knat

e Hamstringsskada

*  "Hopparkna”

e "Loparknad”

e Halseneinflammation / halsenetendinopati

* "Halsporre” (plantar fasciit / plantar fascialgia)
e Bristning i sena (partiell ruptur, total ruptur)

* Tendinopatier (6verbelastad sena eller senfaste)
*  Muskelbristning

* Ligamentskada

* Nervinklamning

e Inflammation

¢ Slemsackinflammation / bursit



